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Usmernenie Okresného uradu Zilina vo veci postupu pri priprave a vykonani celoplo¥ného
testovania obyvatel’stva na uzemi SR na pritomnost’ ochorenia COVID-19 v zmysle
uznesenia vlady SR &. 665/2020Z.z. a v zmysle uznesenia Bezpecnostnej rady Zilinského
kraja ¢. 29/2020 — akcia ,,Spolo¢na zodpovednost™ —zaslanie aktualizacie.

Touto cestou Vam zasielame nasledovné usmernenie k akcii ,,Spoloéna zodpovednost™
v nasledujicom zneni:

l’
Toto usmernenie sa vydava za u¢elom zvladnutia pripravy a nasledného vykonania celoplo$ného
testovania obyvatel'stva na izemi SR na pritomnost’ ochorenia COVID-19.
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Testovanie sa uskutoéni od 31.10.2020 do 01.11.2020, druhé pretestovanie je planované od
07.11.2020 do 08.11.2020 v ¢ase od 07:30 do 13:00 hod. a od 14:00 hod. do 22.00 hod..
Odporuca sa absolvovat’ obe testovania, t.j aby kazdy obcan absolvoval testovanie dvakrat.

III.

Samotné testovanie bude prebiehat’ tak, Ze osoba sa dostavi na miesto testovania, kde sa spracuju
administrativne zaleZitosti. Prejde na odberné miesto, kde mu zdravotnici urobia vyter
z nosohltana. Po odobrati vzorky osoba prejde do vyhradeného, vydezinfikovaného priestoru,
kde pocka na vysledok, ktory bude k dispozicii cca o 15 aZ 30 minu.

Priebeh testovania:

Po vstupe do odberného miesta si oban vydezinfikuje ruky. Dezinfekcia bude na vyhradenom
mieste. Nésledne vykond jednoduché administrativne ukony, preukdzanie sa obcCianskym
preukazov, kartiCkou poistenca. Administrativny pracovnik vypiSe formuldr potrebny na
registraciu. Po registracii, bude osobe pridelené identifika¢né Cislo a vreckovka. Osoba pristipi
k odpadovému kosu, vyfukne si nos, odkasle a zahodi vreckovku.

Odber: Zdravotnikovi osoba odovzda pridelené identifikacné &islo. Ten nasledne odoberie
jemnou ty¢inkou vzorku z nosa.

Cakanie na vysledky vo vyhradenom vydezinfikovanom priestore.
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Odovzdanie: vysledkov: Zdravetnik privold testovanii osobu, podla prideleného identifikaéného
¢disla k pracovisku. Osoba predloZi zdravotnikovi obéiansky preukaz. Zdravotnik vypise
certifikat, kde vyzna¢i vysledok testu. Zdravotnik vysledok testovania odovzda v zalepenej
obalke, s indtrukciami v pripade negativneho aj pozitivneho vysledku.

Osoba odchadza z odberného miesta, v pripade pozitivneho vysledku, do 10 — diiovej karantény.

Maloleti pridu spelu so svojimi rodiémi, ktori zarovefi za nich prebert aj vysledok testovania. Je
potrébné, aby mal so sebou karti€ku poistenca.

Na odber budu T'udia prichadzat’ podla abecedy, ptipadne podFa ulic, podFa uréeného asového
harmonogramu na. zéklade urdenia starostu/primatora tak, aby naraz na jednom miieste nebolo
prilig vela Pudi. Predpoklada sa, Ze na vyslédok by nemalo naraz ¢akat’ viac ako 15 Pudi a medzi
nimi budi zabezpecené rozstupy.

Cely priebeh testovania bude prebichat” tak, aby sa otestovani nestretli § osobami, ktoré este
neboli testované. Kde to podmienky dovolia, bude sa testovat' v exteriéri. Postup 0s6b na
odbernom mieste bude jednosmerny,

Testovania by sa mali zi¢astnit’ obyvatelia SR ve veku od 10:do 65 rokov veku. Neodportéa sa,
aby sa testovania z(¢astnili osoby star§ie ako 65 rokov, ak sa pohybujti iba v domacom prostredi,
¢i udom so Zzdravotnymi obmedzeniami — respiratné .ochorenie, autisti, Fudia trpiaci
onkologickym ochorehim a pad., ktori sa vyhybaji socidlnym kontaktom. Tieto osoby bez
certifikatu testovanni s povinni zotrvat’ v-demdcej karanténe.

Odporucame aby obec/mesto zabezpecovah nakupy a iné potrebné sluzby pre osoby vo veku 65
rokov a viac, kiori-nemajt nikoho, kto by im tiito shuzbu zabezpetil.

Kvdli testovaniu nie je nutné sa vracat’ na miesto trvalého pobylu pretoze testovanie bude
umo?nené vietkym obyvatelom na najblizSom odberovom mieste.. Prosime obyvatelov, aby
prioritne vyuzivali odberné miesto zriadené v-obei, kde maju trvaly pobyt.

DSS, CSS sa buda testovat’ samostatne, ¢o zabezpe®i Ministerstvo prace. socidlnych veci
arodiny. TaktieZ sa samostatne pretestuji nemocnice a hospitalizovani pacienti.

Pocas plosného. testovania budi aj mobilné odberové timy, ktoré buda. zabez_peé_ovat’- testovanie
u f'udi's vysokym vekom alebo v odl'ahlyeh oblastiach. (kootdinuje Operaéné stredisko ZZS SR,
‘Tinavska cesta 8/A, Bratislava, Mgr. Margita Vernarcova, §:.t.: 155),

Cely. personal, ktory sa zi€astni na vykondvani celoplogného testovania bude pretestovany pred
vykonanym testovanim a taktieZ pe vykonanoin testovani.

Testovanie. prebehne za prisnych hygxemckych opatreni. Na poriadok a dodrZiavanie pravidiel
bude dohliadat’ pritomny pristuinik Policajného. zborn, mestskd, & obecnd policia, prislugnik
OZbI‘Qj enych sil.

Iv.

Obce/mestd musia zabezpeditf' odberné miesta pre vykon testovania. Odporiida sa pouZif
miestnosti na vykon volieb, alebo iné vhodné miesto. Ka?dé odberné miesto odobri so
starostom/prlmatomm prislusnik ozbrojenych zborov. Stgastou miesta musi byt WC, umyvadlo,
stol a aspon 5 stoliciek.
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Obce/mestd musia zabezpe¢it minimalne dvoch administrativiiych pracovnikov zo svojich
zamestnancov, ktori budl zabezpelovat” administrativu. Pri velkych odberovych miestach
odporiitame zabezpetit troch administrativaych pracovnikov.

Administrativny pracovnik bude plateny na zéklade dohedy (vzor zmluvy bude dodany
vnajbliziich dfioch), ktord snim spiSe prisludny starosta obce/primédtor mesta, Odmena
administrativneho pracovnika je 105€ v hrubom na deii. To znamend, Ze do ruky by mali dostat’
sumu ofistenti od odvodov. Je potrebné, aby obéc nahlasila administrativnych pracovnikov na
Socialhu: poisfoviin defi vopred, teda najneskér v piatok préd testovanim ana Zdravotni
poistoviiu stad nahlasit’ po vykonanom testovani.

Ak sa na celoplo$né testovanie. prihlésia 4j dobrovolnici bez naroku na odmenu, je potrebng, aby
im starosta/primétor zabezpe¢il aspofi stravu. TaktieZ je potrebné s tymto dobrovolnikom spisat’
zmluvu o dobrovolnickej ¢innosti/zmluvu o praci dobrovolnika.

Administrativni:pracovnici nepridu do priameho kontaktu s testovanymi osobami. OOPP budu
zahezpedené prisludnikmi ozbrojenych sil.

V pripade, Ze pracovnici obce, sa na testovani nemdzu zG€astnif’ z objektivnych ddvodov, je
'mozné administrativneho pracovnika zabezpedit' z dobrovolnikov zobce, sktorym sa -spiSe
dohoda o vykoenani prace.

Odﬁj_e"na pre zdravotnicky personal bude 7€na hodinu + 20€ za kazdého pozitivheho za odberné
miesto (odmena sa deli medzi zdravotnikov). Zmluvu so Zdravotnikmi uzatvéra na odbernom
mieste priamo vojsko.

Stravovanie si hradi kazd4 osoba samostaine, okrem dobrovolnikov bez naroku na odmenu.

Kazdé odberné miesto uvita. pomoc- od starostov/primétorov so. zabezpelenim stravy (dovoz,
objednanie, poskytnutie kontaktu na najbliZdiu reStaurdciu).

Nastup celého personiln na odberné miesto je o 06:00 hod. v dei testovania.

V pripade, e ifad_nym_ spbsobom obec/mesto nedokaze zabez_pe__‘éit" administrativneho
pracovnika, je-potrebné kontaktovat’ vedieeho odboru krizového riadenia prislugného okresného
uradu.

Obce/mestd zabezpedia prostrednictvom miestneho rozhlasu pravidelné informécie svejim
obéanom o priebehu testovania (niekolkokrat denne). Kde to nie je moZné, je nutné tak
uskutocnit’ prostrednictvom intérnetu, pripadne oznamov vyvesenych na verejne pristupnyeh,
miestach, pripadne dorudenim do schranok.

V.

Likviddcia biologického odpadu sa bude zabezpefoval' takym spOsobom, Ze pristuinici
ozbrojenych sil zabezpedia odvoz biologického odpadu do najbliziej spalovne, ktord zabezpeti
likviddciu odpadu (na zdklade rozhodnutia ministra zdravotnictva). Zvoz sa bude robif
v pondelok po ukondeni testovania. _ o

Je potiebné, aby obec zabezpetila priestor, kde bude biologicky odpad do Gasu odvozu
uskladneny. Priestor musi byt zabezpeteny tak, aby sa tam nedostali deti, & iné nepovolané
osoby.



Dezinfekciu priestorov je nutné vykonat na konci ka¥dého diia testovania. Je po’tl"ebrilé", aby obec
zabezpecila dezinfekeiu, nakoTko arméda to z kapaeitnych dévedov nebude méct’ zvlddnut
v'celom rozsahu.

Dezinfekciu zabezpeéi mesto/obec cestou DHZ, alebo cez komeréné firmy pontkajtice
dezinfekéné sluzby (napr. ALL BIZ EU. s.1.0. v Zilina_,_ cata-REAL, s:r.0. na Otave a pod.).

V pripade, Ze obe¢ md viastni DHZ, ale nemé dezinfekény pto‘strie’d’ok,_ obec si kupi dezinfekény
prostriedok, pripadne aj rozprasovac.

Ak obec/mesto neméd DHZ odpori¢ame sa dohodntit’ s DHZ z vedl'ajdej obee.

'Naklady sa budi obciam refundovat’ po skonéeni akcie ,,Spolocna zodpovednost™. Spésob

upravi samostatné usmernenie pre obce a mesta.

Ziadame starostov obci/primétorov miest, aby zabezpeéili vietko & je vich moZnostiach.
A tymto nam pomohli zvladnut” naroéni Glohu.

V1.

Kazdé odberné miesto bude naleZite zabezpetené vietkymi potrebnymi dezinfek&nymi
prosiriedkami, ako aj osobnymi ochrannymi prostriedkami, ktoré zabezpedi MO SR.

Obeée/mesta v pripade ak o to0 poZiada zéstipca ozbrojenych sil pomiknu moZnosti ubytovania
vobei (odporudf ubytovacie zariadenie v na tizemi obce). Stravovariie si z(8astneni prislusnici
ozbrojenych sil SR, prislugnici PZ azdravotnici zabezpedia sami.

Podas vykonavania celoplosného testovania budt na regiondlnych velitePstvach MO SR pdsobit
zastupcovia z okresnych firadov odborov krizového riadenia.

Na.regionalnom velitel'stve Zilina za okresné trady bude pbsobit’ ako koordinator MV SR: Ing.
Jaroslav Gir, &t: 0905 737 112 a Mgr. Miroslava Taranovi, &t.: 0918 781 836 (budi
zastresovat okres Kysucké Nové Mesto, Cadca, Bytéa a Zilina)

Na regionalnom velitel'stve v Martine za okresné lirady bude pdsobit” ako koordinator MV .SR:
Ing. Karol Bayer; ¢.t: 0905 365 257 (bude zastreSovat” okres Martin, Namestovo, Dolny
Kubin)

Na regionalnom velitel'stve v Rui(')mbe'rku za okresné Urady bude pdsobit’ ako koordinator MV
SR: Mgr. Marta Kollirova, & t.: 0905 458 752 (bude zastrelovat okres RuZomberok,
Tvrdosin, Liptovsky Mikulas).

Dan)_’f kootdinator je na. p‘odp’oru rozhodovania regionélneho velitela a ko'o‘rd'im_kj_e sudastt v jeho
pdsobnosti starostov, primatorov, -odbory KR okresov, zdravotnikov, RUVZ a riesi vznikauté
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nedostatky a problémové oblasti, ktoré vznikni potas-operacie , Spolocna zodpovednost™.

VIL

V pripade pozitivaelio vysledku testu jednej zo0sdb Zijlicich v spolotnej domdcnosti budu k
dispozicii vramei Zilinského kraja dohodnuté ubytovacie zariadenia, v ktorych bude moZné
vykonat dobrovolnli karanténu s ciefom eliminovat’ .ndkazu oséb Zijlcich v spolodnej
domécnosti. Za lelnsky kraj je k dispozicii Holiday INN Ziliria a Kuapele Liicky, a.s.. Pobyt za
karanténu si hradi zdujemca. Priememnd cena v tychto zariadeniach je 47€ za noc pl.us stravna
jednotka 13€ na defi.



Slovakom Zijuicim v zahrani¢i neodpori¢ame cestovat’ na Slovensko za ucelom celoplosného
testovania. Vztahuju sa na nich podmienky cestovania zo zahrani¢ia na Slovensko stanovené
opatrenim Hlavného hygienika z 01.10.2020 (Cervend, zelena krajina).

V pripade zaujmu o vypomoc v odbernych miestach (zdravotnicky personal, administrativa) je
mozné sa zaregistrovat’ na stranke: korona.gov.sk.

V pripade zaujmu materidlno-technicky podporit’” odberné miesto z radov ob¢anov, je potrebné
kontaktovat’ prislusni obec/mesto.

Ulohy pre mests a obce:

1. Vytypovat’ miestnosti, kde bude mozné vykonat’ testovanie. Odporuca sa pouZit’ volebné

miestnosti, pripadne iné vhodné miesto.

2. Prostrednictvom miestneho rozhlasu, tlade, internetu, ¢i oznamov v papierovej forme
zabezpecit’ informovanost’ ob¢anov o tom, v akom ¢asovom rozpati sa maju dostavit’ na
testovanie a kam — v pripade viacerych miest na testovanie.

. Toto usmernenie odpori¢ame zverejnit’ a web stranke obci a miest.

. Zabezpecit’ potrebny pocet administrativnych pracovnikov.

. Zabezpetit dezinfekciu priestorov, kde sa vykonava testovanie.

. V pripade, Ze nie je obec/mesto schopné zabezpecit’ potrebny pocet administrativnych
pracovnikov a uz vyskusal vietky moznosti, bezodkladne kontaktovat’ veduceho odboru
krizového riadenia prislusného okresného tradu.

7. Zabezpetit sucinnost’ obecnej/mestskej policie pocas celoplo$ného testovania pri odbernych

miestach.

8. Oslovit’ ambulantnych lekdrov v izemnom obvode obce/mesta za G¢elom tcasti na

celoplo$nom testovani v odbernom mieste v ich obci.
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Mgr. Miroslava Taranova
vedtca odboru



